LAY LA

un viatge o'esperanea

Contacontes musical

Layla, un viatge d'esperanca, narra la historia d'una nena
africana que veient que no té cap mena de futur al seu
pais, decideix iniciar un viatge en busca d'un mon millor:
un vialge desperanca. Es (racla d'una migracié forcada
d'una de les zones més empobrides economicament del
planeta cap a una altra amb més recursos.

La idea de fons que ens {ransmet la historia és el procés
emocional que comporta el fugir duna societal amb
pobresa econdmica per arribar a una altra on aquesta és
dun altre tipus, la de valors. El mateix mdn que acull
persones amb esperanca és {ambé un mon ple

de guerres, contaminacid ambiental, destruecio i odi.

Lespectacle és un contacontes musical. La idea és
acompanyar cadascuna de les illustracions del conte amb
musica que ens evoca lestat danim de la part de la
historia a la qual fa referéncia.

Per tant la historia sexplica a 3 nivells diferents: el
literari, el visual i el musical. Aquesta confluéncia
arlistica fa que la historia penetri al cor dels
espectadors d'una manera profunda i caplivadora, ja que
la suma de les arts eleven les nostres consciéncies als
nivells més purs. Esperem que gaudiu de l'espectacle!!
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Musica de MANUEL DE FALLA
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ELS ARTISTES

Paula Marti - piano

Viu la masica des d’una doble vessant:
la docéncia i la interpretacid. La seva
passio per I'ensenyament musical I'ha
portat a formar-se en les pedagogies
més significalives de la disciplina, com
les que van desenvolupar Edgar
Willems, Jacques Daleroze i Edwin
Gordon. La seva formacid musical
transcorre basicament enfre Tarragona
i Barcelona, obtenint les titulacions
superiors de piano i llenguatge
musical al Conservatori Superior de
Musica del Liceu. Paral-lelament ha anat
incorporant la técnica Cos-Art, que ['ha
ajudal a connectar-se al seu instrument
com un tot. Fa dos décades que
desenvolupa la seva activitat docent a
I'Escola i Conservatori de Mdsica de
Torlosa com professora de llenguatge
musical, complementant-la a altres
centres en qualital de professora
convidada. Com a pianista, realitza
concerls amb diferents grups de
cambra. En aquest moment forma duetl
de piano a quatre mans amb Elisa
Huguet i és fundadora del grup
Hemiolia.

Jordi Bonilla - oboe

Es considera a si maleix un music
versalil. Les seves faceles abarquen
des de la interpretacio i la docéncia
amb el seu instrument natural, ['obo¢,
fins a la direccid d’orquestra, sense
oblidar la composicid i la
instrumentacio. Tol i que el gruix
majoritari de la masica que toca
actualment és classie, no deixa de
banda altres estils de musica que I'han
portal a ser el que és actualment:
misica tradicional, bandes de pop-
rock, orquestres de ball, i algunes
experiéncies jazzisliques. S'ha format
basicament a Barcelona, on va oblenir
les titulacions superiors d’oboé i de
direceid d’orquestra i ha ampliat
estudis arreu d’Europa amb diferents
personalitats del ram. Actualment és
professor d’oboé a I'Escola i
Conservalori de Misica de Torlosa,
col-labora amb diferents formacions
d’arreu i és membre fundador del grup
Hemiolia.
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GUIA DOCENT

Estimals i estimades docents,

aquest dossier pedagogic prelén ser una ajuda per al treball de les emocions a I'aula a partir de
la historia que expliquem al conte Layla, un vialge desperanca.

Es la historia d’'una nena africana que veient que no té cap mena de futur al seu pais, decideix
iniciar un viatge en busca d'un mén millor: un viatge d’esperanca. Es tracta d'una migracio
forcada d'una de les zones més empobrides economicament del planeta cap a una altra amb més
PeCursos.

La idea de fons que ens transmetl la historia és el procés emocional que comporta el fugir d'una
socielal amb pobresa economica per arribar a una altra on aquesta és dun altre tipus, la de
valors. El mateix mon que acull persones amb esperanca és també un mén ple de guerres,
contaminaci ambiental, destrueeid i odi.

Lespectacle és un contacontes musical. La misica de Manuel de Falla ens evoca lestat d'anim de
cadascun dels moments pels quals va passant la historia i nesdevé aixi el fil conductor.

Per tant, la historia sexplica a 3 nivells diferents: el literari, el visual i el musical Aquesta
confluéncia artistica fa que la historia penetri al cor dels espectadors d’'una manera profunda i
caplivadora, ja que la suma de les arts eleven les nostres consciencies als nivells més purs.



El contacontes esta alineat amb el nou
curriculum d’educacio primaria i secundaria en
els seglents aspectes:

Tres dels SIS VECTORS

Vector 1
Aprenentatges competencials.

Vector 5
Ciutadania democratica i consciencia global.

Vector 6
Benestar emocional.

1a competéncia transversal:
Competéncia ciutadana

Educacié basica
Competencies transversals
Competencia ciutadana (CC)



Les competéncies especifiques que treballem del nou curriculum
d’educacié primaria i secundaria sén les seguents:

.: EDUCACIO PRIMARIA

- EDUCACIO ARTISTICA

Competéncia especifica 1
Descobrir propostes artistiques de diferents cultures, epoques i estils,

mitjan¢ant la percepcid i la vivéncia, per desenvolupar la curiositat, el
respecte i el gaudi.

- EDUCACIO EN VALORS CiVICS i ETICS

Competéncia especifica 2

Actuar i interactuar atenent a normes i valors civics i étics, reflexionant
sobre la seva importancia per a la vida individual i col-lectiva, per aplicar-
los de manera efectiva i argumentada en diferents contextos i amb la

finalitat de promoure una convivéncia pacifica, respectuosa, democratica
i justa.

Competéncia especifica 4

Desenvolupar ['autoestima i I'estima de |'entorn, a partir de la
identificacid, expressid i gestié de les emocions i sentiments propis i
reconeixent i valorant els dels altres, amb la finalitat d’assolir una actitud
empatica i respectuosa envers un mateix, els altres i la natura.



- CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL, SOCIAL i CULTURAL

Competéncia especifica 4

Coneixer i prendre consciéncia del propi cos, de les emocions i sentiments
propis i aliens, a partir de I'adquisicié d'habits fonamentats en
coneixements cientifics, per aconseguir el benestar fisic i emocional i
afavorir la convivéencia.

Competéncia especifica 6

Analitzar criticament les causes i consequéncies de la intervencié humana
en |'entorn integrant els vessants social, economic, cultural, tecnologic i
ambiental definits en els objectius de desenvolupament sostenible, per tal
de promoure la capacitat d'afrontar els problemes, aportar solucions i
actuar de manera individual i col-laborativa en la seva resolucid, posant
en practica habits de vida i de consum responsable i sostenible.

Competéncia especifica 7

Observar, detectar, comprendre i interpretar canvis i continuitats del medi
natural, social i cultural, analitzant relacions de causalitat, simultaneitat i
successid, per explicar i valorar les relacions entre diferents elements i
esdeveniments que permeten entendre el present i imaginar futurs
possibles.



.: EDUCACIO SECUNDARIA

- EDUCACIO EN VALORS CiVICS i ETICS

Competéncia especifica 2

Integrar de forma critica normes i valors civics i étics i actuar i
interactuar, a partir del reconeixement de la seva importancia en la
regulacié de la vida individual i comunitaria, per aplicar-los de forma
efectiva i justificada en diferents contextos i per promoure una
convivéncia pacifica, respectuosa, democratica i compromesa amb el bé
comu i una societat inclusiva.



També s'alinea amb els seguents Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS) creats per
'Assemblea Nacional de les Nacions Unides
(ONU):
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Us presentem a Layla, una nena africana que decideix emprendre un viatge cap a
un mon millor, un viatge desperanca.

Durant el viatge trobara dificultats, perd finalment arribara a un nou indret on
les coses no acabaran de ser ben bé el que semblaven en un primer moment.

Guerres, contaminacio, destruceid, odi , seran algunes de les situacions en les que
Layla veura que no es troba en un mon ideal.

Que podem fer cadascun de nosaltres per millorar aquest mon?

La masica en directe del duel oboeé i piano sera el fil conductor de la
historia. Totes les peces son del compositor gadita Manuel de Falla.

Qui va ser Manuel de Falla?



MANUEL DE FALLA (1876-1946)

CONEGUEM MANUEL DE FALLA

Va ser un music i compositor que va néixer a Cadis, de pare valencia i mare
catalana.

Va comencar a estudiar masica amb la seva mare. Més tard amplia els
estudis a Madrid i Paris.

Va ser un dels deixebles de Felip Pedrell, juntament amb altres compositors
com Isaac Albéniz i Enric Granados.

Degut a la Guerra Civil Espanyola es va haver d’exiliar a Argentina, on hi
va viure fins la seva mort.

CONEGUEM LA SEVA MUSICA

Les seves composicions més imporiants son:

« El amor brujo* - ballet

El sombrero de {res picos™ - ballet

La vida breve - Opera

Noches en los jardines de Espafia - concert per a piano i orquestra
« 7 canciones populares espafiolas® - peces per a veu i piano

*obres que formen part de lespectacle Layla - un vialge desperanca

CURIOSITATS

Falla tenia una personalitat especial. Estava molt obsessionat amb la
higiene, desinfectava cadascuna de les tecles del piano abans de donar un
concerl.



L'espectacle recull algunes de les peces més representatives del compositor gadita.
Les quals son:

1. El amor brujo
« Danza ritual del fuego
. El circulo magico
2. El sombrero de tres picos
« Danza de la Moinera
« Danza del Molinero
3. Siete canciones populares espafiolas
« Nana
. Polo
« Cancion
« El pafio moruno
4. Canciones
. iDios mio, qué solos se quedan los muertos!
« Oracion de las madres que tienen a sus hijos en brazos
- Tus ojillos negros
. 0las gigantes
« Preludios
« El Pan de Ronda que sabe a verdad

Podem escoltar les composicions escanejant el segtient codi QR:




Anem a conéixer quatre de les composicions que sentirem a espectacle. A
partir de cada composicio farem activitats per tal d'ajudar a comprendre i
expressar les vostres emocions, aixi com a identificar formes positives de
gestionar-les. També ens donara l'oportunital de comunicar-nos obertament
amb els companys i mestra/mestre, la qual cosa fortificara les nostres
relacions.

Les diferents masiques que sentirem durant lespectacle estan associades a
les emocions que {ransmet la historia, com ara:

- empalia

- {rislesa

- soledat

- eNyoranca
- eSperanca
- valentia

. pOr

- solidaritat
- bondat

- felicitat

- amor

- decepcid

- incomprensio
- pesiliéncia



“Danza ritual del fuego’

CONELXEM LA PECA

« “Danza ritual del fuego” és una peca que Falla va escriure originariament per
a orquestra simfonica i que Hemiolia han adaptal per a oboe i piano.

« Forma part d'un ballel anomenat “El Amor Brujo”. )
P ) =] .I,E

- Podem escoltar una versid orquestral mitjancant el iF
segtienl codi QR: ik -+

ESCOLTEM QUINA EMOCIO ENS TRANSMET =l B

Hi ha un moment de la historia en que Layla se n'adona de toles aquelles coses que
estan passant al mon i no entén. Es un sentiment d’incomprensio que reforcem
amb l'energia que ens {ransmet aquesta peca. Apareix en el moment de la historia
en el qual Layla es pregunta: “Que li passa a aquest mdn?”

APRENEM QUE ES LA INCOMPRENSIO

La incomprensio és la sensacio que experimentem quan alguna cosa no és facil
d'entendre. Es com un {rencaclosques on algunes peces no encaixen bé i no pots
veure |a imatge completa. Pot passar amb paraules, idees o situacions que el fan
senlir una mica perdul.

FEM UNA ACTIVITAT

Teatralitzem la incomprensid

1.Escoltem la peca.

2.Cadascti recordem un moment de la seva vida en qué va sentir incomprensio.

3.Agrupem-nos en parelles.

4.Un dels dos explica a l'altre el seu moment d'incomprensic.

5.El que escolta intenta dir-li allo que li hagués explicat en aquell moment
d'incomprensid per a fer-li-ho entendre.

6.0rganitzem una petita escena teatral en la qual un explica i I'altre intenta
ajudar-lo a entendre allo que li creava incomprensid.



«Polon

CONEIXEM LA PECA

« "Polo” és una peca que Falla va escriure originariament per a veu i piano. El
duet Hemiolia interpretara la maleixa partitura, pero per a oboé i piano.

. Forma part d'un recull de peces anomenat “Siete
canciones populares espafiolas’ i esta basada en el
“canle jondo” andalus.

- Podem escoltar-la mitjancant el segtient codi QR:

ESCOLTEM QUINA EMOCIO ENS TRANSMET
Aquesta peca ens evoca por. Durant la historia, podrem viure la por en el moment
en el que Layla naufraga.

APRENEM QUE ES

La por és un sentiment que (enim quan ens senlim espanlals o nerviosos. Pol ser
causal per coses que no entenem completament o per situacions que pareixen
aterradores. Es una emocid natural que tots sentim de vegades. La por ens alerta
de possibles perills i ens ajuda a estar alerta. Podem aprendre a gestionar-la.

FEM UNA ACTIVITAT
- El monstre de la por

1.Escoltem la peca.

2.Recordem un instant en el que vam sentir por.

3.Cadascd modela amb fang una figura que representi el seu monstre de la por.

4.0rganitzem una discussio en grup on compartim els nostres monstres i
parlem sobre per queé els hem fel aixi i per qué ens fa sentir por.

5.Pensem en maneres de transformar-los afegint petits elements decoratius,
divertits, que els facin més amigables.

6.Cadasct explica per que ha fel aquests eanvis i reflexiona sobre com pot
afrontar les seves pors.
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‘EL efreulo magico”
CONEIXEM LA PECA

« “El eirculo magico” és una peca eserita originariament per a orquestra
simfonica. Ens sentirem una reduccid per a piano sol.

- Forma parl d'un ballel anomenat “El Amor Brujo”

« Podem escoltar-la mitjancant el segtient codi QR:

« Segueix una estructura de ABA, que significa que la peca esta estructurada
en {res parts i la tercera és repeticid de la primera.

ESCOLTEM QUINA EMOCIO ENS TRANSMET

Aquesta peca ens evoca empatia. Dintre de la historia de Layla la podrem escoltar
al final, quan ella fa un repas de la seva vida sentint tot allo que ha viseut. Si
com a public tenim empatia, ens podrem posar a la seva pell i viure la seva
historia.

APRENEM QUE ES

L'empatia és la capatital de comprendre i compartir els sentiments dels demés,
l'empatlia ens permet veure les coses des de la perspectiva de laltre en lloc de la
nosira.

FEM UNA ACTIVITAT

La caixa dels sentiments

1.Escoltem la peca.

2.Recordem un moment en el que vam sentir empatia.

3.Agafem una caixa

4.Cadasett introdueix un paper amb un dibuix 0 una explicacid d'un sentiment
que hagi experimental

5.Un cop introduits tots els papers, cadaseti magafa un aleatoriament

6.Llegim el sentiment i un rere l'altre fem un comentari d'anim o busquem una
solucio cap a la persona que I'hagi escrit



iDios mio, que solos se quedan los muertos!”

CONELXEM LA PECA

. “iDios mio, que solos se quedan los muertos!” és una peca que Falla va
escriure originariament per a veu i piano.

. Forma part d'un recull de peces que s'anomena
“CANCIONES’, totes elles basades en melodies populars.

« La lletra de la canco original és un poema amb el mateix
titol de Gustavo Adolfo Béequer. Podem escoltar-la
mitjancant el segtient codi QR:

« Segueix una estructura de ABA, que significa que la peca esta estructurada
en {res parts i la tercera és repeticid de la primera.

ESCOLTEM QUINA EMOCI0 ENS TRANSMET
Aquesta peca ens evoca tristesa, és la que acompanya a Layla en el moment en el
qual es queda sola després d'haver perdut els pares.

APRENEM QUE ES LA TRISTESA

La {ristesa és un estal d’anim que es caracteritza per un sentiment de dolor o
desillusid. Experimentem {ristesa quan tenim pena o ens sentim infelicos. Pot ser
causada per diverses raons, com enyorar a algt, sentir-nos ferits o decepeionats,
0 quan les coses no surlen com esperavem.

FEM UNA ACTIVITAT
Dibuixem el sentiment que ens transmet la masica

1.Escoltem la peca.

2 Recordem un moment en qué vam Sentir (ristesa.

3.Agafem paper, colors i retoladors.

4.Cadasct dibuixa una imalge que representi com ens vam senlir.

5.Compartim allo que hem creat amb els companys i expliquem perqué hem triat
els colors i les formes que hem utilitzat.

6.Fem un segon dibuix que representi com ens agradaria sentir-nos enlloc de
(ristos.





